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Helge Kool MTU 2025.a. tegevusaruanne

Helge Kool MTU (80114427) on 2019.a. loodud haridustehnoloogia vabaiihendus, mis on
puhendunud &pilaste heaolu téstmisele ja koolipsuhholoogidele ning noortele toe
pakkumisele uuenduslike abivahendite toel.

Meie missioon on muuta koolislisteem noori kaasavaks ja anda igale noorele sénadigus
oma tuleviku ja heaolu osas. Varustame koolipsiihholooge teadusuuringutel péhinevate
analltiliste tooriistadega, et tddtada dpilastega klassiruumis ja individuaalselt, et luua
seelabi helgemat tulevikku.

Lahendame mitut Ghiskondlikku probleemi:

» Eesti koolinoorte heaolu on madal. Pakume noortele vdimalust enda seisundit
hinnata, ennast paremini tundma dppida ja leida vdimalusi iseenda toetamiseks.

» Eesti koolide kultuur on tana valdavalt dpitulemuste keskne. Aitame kujundada
noorte vajadustele vastavat ja kaasavamat koolikultuuri.

» Eesti koolide tugispetsialistid on Ulekoormatud. Meie hoiame kokku tugispetsialisti
aega.

Pakume 3 teenust:

1. Helge tugispetsialisti to6laud, mis lihtsustab koolides klasside seisundi moistmisel
ja noorte ndéustamisel. https://helge.app/koolile/

2. Helge kiilalistunnid koolides. Kilalistunni kdigus saavad noored hinnata oma
seisundit ja arutleda koos Helge esindajaga oma enesetunde ja koolikorralduse
parandamise voimaluste Ule. htips://helge.app/kulalistund/

3. Helge mobiilirakendus 13-19-aastastele noortele, mis pakub noortele vdoimalust
tasuta, reklaamivabalt, iseseisvalt ja anontimselt oma seisundit mdista.
https://helge.app/opilasele/

Pohitegevuste naitajad

Helge Kool MTU tegevuse majul ndevad tugispetsialistid reaalajas erinevate klasside
seisundit. Kasutades tavaparaseid ankeetide rakendusi sdastavad Helge vahendid iga klassi
analltsimisel minimaalselt 3.5 tundi, iga dpilase kohta 30 minutit, mis vdimaldab hoida
té6tunde, mida nad saavad kasutada &pilaste sihistatud toetamiseks ning ennetustooks.

Naitaja 2022 2023 2024 2025
Litsentsilepingute arv (sh tasuta) 6 15 (8) 25 (2) 14 (4)
Kisitluses osalenud klasse 26 54 215 102
Testimises osalenud o&pilasi 724 1125 4160 2996
Kilalistunde 33 3 3 3
Mobiilirakenduse laadinud &pilasi 44 167 87 56
Tugispetsialistide aja saast (h) 503 751 2832 1855
Haridussusteemi kulusaast (EUR) 7648 11438 43109 28233

Mébju hindamise alus: klassi raporti koostamine = 3.5h klassi kohta, opilase raporti

koostamine = 30min Opilase kohta, keskmine brutotéétasu =1820 EUR kuus. Vahendiks
t6b6mahu ja tasu kalkulaator Helge kodulehekiiljel: https.//helge.app/koolile/tkalkulaator
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Olulisemad tegevused 2026. aastal

Liitusime Swedbank hallatava Ma Armastan Aidata keskkonnaga annetuste kogumiseks ja
osalesime Hea Kodaniku korraldatud annetustalgutel, et viia annetuste toel noorte seisundi
toetamine Eesti vaikekoolidesse.

Finantseerimine

Oma tegevuse finantseerimiseks teenib tihing omatulu. Lisaks on Helge Kool MTU
01.07.2021 kantud Maksuameti Tulumaksusoodustusega Uhingute nimekirja ja votab vastu
annetusi.

Nditaja 2022 2023 2024 2025
Omatulu 1100 1975 12600 4900
Annetused 47515 11215 10180 55207
Personal

2025.a. 16pus sblmisime 1 kdsunduslepingu arendustegevuse toetamiseks.

Arendus- ja innovatsioonitegevus

Jatkasime Skaala Impact MTU ja Heateo Majufondi toel sihtfinantseeritud arendusprojektiga,
et tdiendada koolide tugispetsialistide jaoks mdeldud téolaua funktsionaalsust ja lihtsustada
tugispetsialistide t66d konkreetsete klassidega.

Lisasime senise tddlaua funktsionaalsusesse Uhtlasi vdimaluse klassijuhatajatel ja gruppide
mentoritel osaleda dpilaste testimise protsessis. Lisasime kaks taiendavat
testimisinstrumenti:

e WHO 5 heaolu indeks: https://helge.app/arendus/who-5-heaolu-indeksi-test-helge-
tugispetsialisti-toolaual/

o Noorte digikaitumise test: hitps://helge.app/arendus/helge-digikaitumise-test-tooriist-
noorte-digiharjumuste-kaardistamiseks/

Kogukondlik ja ihiskondlik tegevus
Helge Kool MTU on MTU EdTech Estonia asutajaliige.

Jatkasime koostddd MTU Eesti Vaimse Tervise ja Heaolu Koalitsioon (VATEK) likmena, et
kogukondlikult osaleda Eesti vaimse tervise valdkonna huvikaitse algatustes.

Noorte hindamise tulemuste info jagamiseks esinesime 9 kooli tugispetsialistidele. Lisaks
jagasime infot alltoodud Uritustel:

* 09.04.2025: Linnade Valdade paeva mess

* 17.04.2025: ATEA haridustehnoloogide mess

» 26.08.2025: Tabasalu Koolis toimunud Riigikoolide juhtide seminar

*  21.10 ja 24.10.2025: Targalt internetis seminaridel MURG:Is ja Tartu AHHAA
keskuses.
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Osalesime Samsungi poolt korraldatud Solve For Tomorrow koolinoortele suunatud heaolu
toetamise projektis mentorina ja esinesime videoesitluses. Helge poolt mentordatud Tallinna
Reaalkooli ja Gustav Adolfi Gimnaasiumi 6pilastest koosnev tiim said auhinnalise kolmanda
koha: Ralf Maapalu, Jasper Vahk, Eero Elbrecht, Artur Rass ja Kristofer Torokoff.

Osalesime Eesti Kunstiakadeemia interaktsioonidisaini magistridppekava (https://ixd.ma)
probleemdppe projektis.

Plaanid tulevikuks ja tegevuse jatkusuutlikkus

2026. aastal on plaanis jduda suurema arvu Eesti koolideni, et paremini toetada Eesti noorte
haridust ja vaimset heaolu.

Helge Kool MTU annetuste rekvisiidid

+ Helge Kool MTU

« IBAN: EE632200221013602779

+ Swedbank

+  SWIFT: HABAEE2X

» Selgitus: oma isikukood véi firma registrikood

Helge Kool MTU kontaktid

« Helge Kool MTU
* https://helge.app
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Helge Kool MTU 2025. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2025 31.12.2024
Varad
Kéaibevarad
Raha 11 449 5970
Finantsinvesteeringud 32556 72 000
Noéuded ja ettemaksed 500 0
Kokku kaibevarad 44 505 77970
Kokku varad 44 505 77970
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 1487 131
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 12 709 60 000
Kokku luhiajalised kohustised 14 196 60 131
Kokku kohustised 14 196 60 131
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 17 839 626
Aruandeaasta tulem 12 470 17 213
Kokku netovara 30309 17 839
Kokku kohustised ja netovara 44 505 77970



Helge Kool MTU 2025. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne

(eurodes)

2025 2024

Tulud
Annetused ja toetused 55 207 10 180
Tulu ettevétlusest 4900 12 600
Kokku tulud 60 107 22780

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -47 930 -5 556
Mitmesugused tegevuskulud -24 0
To6joukulud -134 0
Muud kulud 0 -11
Kokku kulud -48 088 -5 567
Pdhitegevuse tulem 12 019 17 213
Intressitulud 451 0
Aruandeaasta tulem 12 470 17 213



Helge Kool MTU

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

2025. a. majandusaasta aruanne

Kéesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist 1ahtuv mikroettevdtja lihendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmark on
anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses ndutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettev6te on jatkuvalt tegutsev: Jah

Lisa 2 T66j0ukulud

(eurodes)
2025
Palgakulu 100
Sotsiaalmaksud 34
Kokku t66jdukulud 134
Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2025
Flusilisest isikust liikmete arv 2

2024

31.12.2024

2



Aruande elektroonilised kinnitused

Aruande |8petamise kuupéev on: 26.06.2026
Helge Kool MTU (registrikood: 80114427) 01.01.2025 - 31.12.2025 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Marko Rillo Juhatuse liige 28.06.2026

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Pd&hitegevusala

Muud mujal liigitamata haridust abistavad

85699 EMTAK 2025 Jah
tegevused



